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Celebraciones de la Gurú Poornima - 
Master K.P.K. 

Divyakalanjali – Hyderabad – Día 2 Mañana 
25-07-2010 

En este mes de vaisakha necesitamos regular los 5 órganos de los sentidos en 

nosotros. No intentéis usar estos órganos para todo. Especialmente en este 

momento, la gente tiene demasiado apego a sus animales de compañía y los 

llevamos demasiado con nosotros. Los animales de compañía se ponen incluso en 

nuestras camas, ropas y otros accesorios y esto no es bueno. Puedes mantener 

animales e compañía pero deben ser restringidos. 

El cuerpo tampoco debería hacer olor. Es una situación horrible. Necesitamos 

bañarnos inmediatamente, en el caso de que tu cuerpo huela. También el tacto, el 

oído, la vista, el olfato, junto con el habla deben ser completamente regulados. 

Hoy en día la gente come comida con demasiado olor, y el resultado es el olor 

corporal. De esta forma la madre divina nunca dará su gracia y su presencia en tu 

casa. 

Lo más importante es el sonido. Los cambios que tienen lugar por la 

pronunciación de sonidos apropiados son asombrosos. Los Indos tenían este gran 

conocimiento del trabajo con los sonidos debido a la intensa práctica.  

Tan solo por la palabra puede ser cambiada la química de la totalidad del 

cuerpo. 

Pronunciar dulce y suavemente. Si no puedes hablar correctamente, no 

hables demasiado. Tan solo se silencioso hasta que aprendas a hablar 

correctamente. Intenta cantar los stotras y otros mantrams cada día. Antiguamente 

se aconsejaba leer los stotras, suktas y mantrams cada día durante 3 horas para 

purificar el habla. 

El Maestro está hablando sobre astrología. 

En el mes de Ashada, lo divino desciende dentro de nuestro centro del 

corazón y es conocido como el “GURU”. Así que se nos aconseja visualizar al Señor 

en nuestro centro del corazón. Pero normalmente estamos asociados a la mente 
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exterior y no podemos sentarnos en nuestro centro del corazón debido al apego a 

nuestra objetividad. 

El GURU es el que puede ver lo divino en todo y el que puede guiarnos para 

ver lo divino en todo. Solo aquel que se llama “Sadguru” y no otro. Para esta clase 

de persona, todos los días son buenos días, porque el puede ver lo divino en todas 

partes. El no espera para los buenos días o las buenas cosas. Las horas y días 

auspiciosos han sido dados para aquellos que no pueden ver lo Divino en todo y en 

todos. 

De esta forma, el que puede sentarse en el centro del corazón, lo Divino da su 

presencia allí como GURU, en la forma de una luz brillante. La luz es similar a la 

luz brillante de la luna llena. 

El Sol entra en la estrella de Ashlesha la cual es el principio de la serpiente, 

la cola de la cual está en la estrella de Mula, después de este mes de Ashada. El 

que no está orientado hacia la Divinidad en este mes y sintonizado a sí mismo, cae 

en esta serpiente. 

(El audio no funciona bien) 

Esta orientación solo es posible si nos situamos en nuestro buddhi no con la 

mente. Esto es parecido a las aguas tranquilas. La mente tiene 2 caras: La mente 

subjetiva y la mente objetiva. 

Entrenamos nuestra mente objetiva y nuestra mente subjetiva fracasa. 

Entrena la mente objetiva para todo, sino no estará orientada apropiadamente. La 

orientación solo es posible a través de la mente subjetiva. 

Toma comida tan ligera como puedas. Solo entonces los órganos del cuerpo 

nos escuchan, sino ellos siempre quieren dormir. Hacer esto puede ser difícil para 

nosotros. Así que Ora al Señor e intenta recordarle siempre, y así eliminará todos 

nuestros obstáculos. Sin tomar una iniciación correcta y una apropiada 

orientación, todo esto no es posible. Un Gurú no bendice a estas personas que no 

tienen el Sraddha (gran interés) porque no están preparados para tomar este 

sendero. 
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Un Gurú elimina las cualidades innecesarias del deseo, del odio, de la gula, 

del orgullo, etc. a través de recordarle a Él regularmente. Ni siquiera sabemos como 

Él las elimina. Todo esto es posible solo si estamos recordando constantemente la 

Divinidad. 

Si no lo hacemos entonces caeremos en la serpiente en el siguiente mes, y 

tendremos que esperar hasta el siguiente año. De esta forma, alcanzando el centro 

del corazón nos situamos en nuestro buddhi y necesitamos rezar al Señor desde 

allí. Solo con una apropiada orientación, es posible. Situarse en el buddhi significa 

estar en un estado en el cual no estamos condicionados por nuestra mente. Al 

hacer esto lentamente este YO SOY se convierte en AQUELLO YO SOY. 

En esta gran ocasión del Gurú Poornima necesitamos hacer un juramento 

para Orar al Señor regularmente, recordándole en todas las cosas que vemos y 

escuchamos, sometiéndonos a nosotros mismos a Él y pidiéndole que nuestros 

obstáculos sean eliminados. También necesitamos analizar qué cambios son 

necesarios en nuestro cuerpo e intentar realizarlos. Gastamos demasiado en 

nuestros accesorios, en nuestra ropa, en nuestra comida, etc… Podemos usar este 

exceso de dinero para distribuir algo a aquellos que están necesitados. Intenta 

reducir los gastos innecesarios. Hoy en día la gente desperdicia demasiado en 

fiestas y celebraciones. Se pueden hacer celebraciones, pero no gastar dinero 

excesivo.  

(El sonido no se puede entender)  
Termina- 
 

---ººº--- 
 

Nota.- Esta trascripción es sólo una copia de las notas tomadas al vuelo cuya exactitud no es verificada y 
puede no reflejar la palabra del Maestro en su totalidad.  

   

Por favor, utilicen estas notas sólo para uso personal.  

De ningún modo deben ser publicadas y circular fuera del ámbito de los miembros de la WTT 

 


